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2 ZAKLADNE INFORMACIE

Nazov CDR : Centrum pre deti a rodiny Sari$ské Michal'any
Adresa : Kpt. Néalepku 45/22, 082 22 Sari§ské Michal'any
Pocet zamestnancov : 48

Pocet deti : 66

Meno riaditel’a : PhDr. Danka Onuferova

Kontakt : 0918 539 648

Priestorové usporiadanie :

Kmetiova budova v Saridskych Michalanoch - v budove sa v roku 2018 nachadzala jedna

samostatna skupina, odborny tim a THP zamestnanci.

Rodinny dom DruZzstevné ul. PreSov — v budove sa nachadzala jedna samostatna skupina.

Rodinny dom Kvetna ul. PreSov - vV budove sa nachddzala jedna samostatna skupina.

Rodinny dom Jesenského ul. Sabinov- v budove sa nachadzala jedna samostatna skupina.

Rodinny dom Sturova ul. Lipany - rodinny dom sa nachadza v Lipanoch, na Stirovej ulici. Je
dvojposchodovy, podpivnic¢eny. Ked’ze v roku 2018 prebichali rekonstrukéné prace, tak nebol
ani nasimi detmi obyvany.

Rekreac¢na chata — centrum pre deti a rodiny vlastni aj rekrea¢nua chatu v Niznej Polianke, v

katastri obce MikuldSova, okres Bardejov.



3 STRATEGIA

ku kazdému dietatu a mladému dospelému pristupovat S maximalnym
reSpektovanim jeho individuality, zivotnej historie a rodinnych vizieb,

Vvramci  starostlivosti sa zameriavat na osobnostny rozvoj so zretelom na
reSpektovanie individualnych osobitosti diet’ata a jeho potrieb, pripadne uplatiiovanim
Specidlno-vychovnych a Specialno-vzdelavacich pristupov a metod,

rozvijat' vlastnych zamestnancov,

zapajat’ rodiny,

prizyvat’ k spolupréci odbornu verejnost’,

vytvarat’ rodinné podmienky pre Zivot dietata pre jeho rozvoj a samostatnost’.

4 CIELE

Co najvicsiemu poétu deti zabezpelit' poskytovanie starostlivosti v rodine, &i uz
vlastnej alebo nahradnej. NajdoleZitejSou potrebou pre dieta je zakotvenost. Niekam
patrit, mat svoju rodinu, svoj domov. Preto sa detom usilujeme v prvom rade o
kontinudlne pokracovanie a navrstvovanie kontaktov s biologickou rodinou a
pribuznymi.

Zapajanie deti do spolurozhodovania o Zivote v zariadeni.

Individuélna praca s mladymi dospelymi pri ich osamostatiiovani sa.

Zapajanie o najvdcSieho poctu rodin do prace s dietatom a sandcie rodinného
prostredia.

Rozvijanie vlastnych zamestnancov.

Vo vychovnom procese sa zameriavame na osobnostny rozvoj so zretelom na
reSpektovanie individudlnych osobitosti dietata a jeho potrieb, pripadne uplatiiovanim

Specidlno-vychovnych a Specialno-vzdelavacich pristupov a metod.

5 PERSONALNE OBSADENIE — STRUKTURA ZAMESTNANCOV

Riaditel’ : 1

Veduci useku starostlivosti, Projekt individudlneho byvania : 1

Veduci ekonomicko — prevadzkového tiseku, ekonom : 1

Socialni pracovnici : 3



Psychologovia: 2

Specialny pedagég : 1
Vychovéavatelia: 12

Pomocni vychovavatelia : 8
Pomocni vychovavatelia s EA : 4
Profesionalni rodicia : 10
Ekonomicki zamestnanci : 3

Prevadzkovi zamestnanci : 2

Spolu : 48

6 SOCIALNA OBLAST

Hlavné ciele ¢innosti :

e Vytvaranie vhodnych podmienok pre deti s nariadenou tstavnou starostlivost'ou, ktoré
st vich prospech, v prospech harmonického rozvoja detskej osobnosti a zdravého
vyvoja diet’at’a.

e Hladanie moznosti a poskytnutie prileZitosti vyrastat’ v nahradnom rodinnom prostredi
— pestinska starostlivost, ndhradna osobnd starostlivost, adopcia, medziStatne
osvojenie.

e Zintenzivnenie a skvalitnenie prace s povodnou biologickou rodinou dietata,
vytvaranie podmienok na stretavanie sa diet’at’a s rodinou.

Metody na dosiahnutie ciel’ovy :

e Navstevy biologickych rodin.

e Navsteva rodicov €i pribuznych dietat’a v zariadeni.

e Kiratkodobé a dlhodobejsie pobyty dietata v biologickej rodine ( prip. pobyty rodicov
Vv zariadeni).

¢ Individudlna prica s dietatom a planovanie.

e Spolupraca s organmi SPO, akreditovanymi subjektami, Skolami a pod.

e Pripadové konferencie.

Schvalend kapacita — 66 miest

Vv samostatnych skupinach - 40 miest
Vv profesionalnych rodinach — 20 miest

Vv skupine mladych dospelych — 6 miest pre mladych dospelych



Rozdelenie skupin pocas roka 2018:

> 1 samostatna skupina v Sarigskych Michal'anoch, ul. Kpt. Nalepku 45/22, kapacita 10
deti, o ktoré sa staraju traja denni vychovavatelia, dve pomocné vychovavatelky a jedna
pomocna vychovavatel’ka s EA

> 1 samostatna skupina v PreSove, ul. Druzstevna & 2111/1, PreSov-Nizna Sebastova
kapacita 10 deti, o ktoré sa staraju traja denni vychovavatelia, dve pomocné vychovavatel’ky
a jedna pomocna vychovavatel'ka s EA

» 1 samostatna skupina v PreSove, Kvetna 6, kapacita 10 deti, o ktoré sa staraji traja
denni vychovavatelia, dve pomocné vychovavatel’ky a jedna pomocna vychovavatel’ka s EA

» 1 samostatna skupina v Sabinove, Jesenského 29, kapacita 10 deti, o ktoré sa staraju
traja denni vychovavatelia, dve pomocné vychovavatel’ky a jedna pomocna vychovavatel’ka
s EA

> Priestor pre mladych dospelych v kmetiovej budove Sarisské Michalany, ul. Kpt.
Nélepku 45/22, kapacita 6 mladych dospelych

> 10 profesiondlni rodi¢ia

Stav a rozdelenie deti k 31.12.2018 podPa skupin

1. samostatna skupina — PreSov, ul. Druzstevnd 2111/1 .....cccooiiiiiiiiieee, 11 deti

2. samostatna skupina — PreSov, ul. Kvetnd €. 6........coccvevviiiiiiiiiniiicecee 11 deti

3. samostatna skupina — Sabinov, ul. Jesenskeého €. 29.........cccoevviiiiiiiiiiiii, 12 deti
4. samostatna skupina — Sariiské Michalany, ul. Kpt. Nalepku 45/22 .......cccccceevverrnnne. 11 deti
5. skupina mladi dospeli - Sari§ské Michalany, ul. Kpt. Nalepku 45/22 ........cc.ccceevnnncee. 2
MD

1. profesionalna rodina — Rokytov, okr. Bardejov ..........ccccooceveeniiieninccciee, 2 deti
2. profesionalna rodina — Cervena Voda, OKI. SabiNOV ......ooveveveeieeeeeeeeeereeeeennns 2 deti
3. profesionalna rodina — Gregorovce, OKr. SabiNOV ..........cccooeveiiieienisisieeeen 2 deti
4. profesionalna rodina — Orkucany, okr. SabiNOV ..........ccccccevivevviieieeic e 2 deti
5. profesionalna rodina — Jakubovany, oKr. SabinoV ............ccccceeveveiininiiininnns 2 deti
6.profesionalna rodina — Orkucany, oKr. SabinoV ... 2 deti
7. profesionalna rodina — Orkucany, oKr. SabinoV...........cccccvevevieviviic i, 2 deti
8. profesionalna rodina — SADINOV..........cccceiieieeiieiiese e 2 deti
9. profesionalna rodina -  SADINOV ........ccoiveiieieiieieere e 2 deti




10. profesionalna rodina — Hertnik, okr. Bardejov.........cccccoviiiiiiiiiniciiicien, 2 deti

Spolu 67 deti

K 31.12.2018 umiestnenvch 67 deti z toho 30 dievéat

Obojstranne osirelé — 0
Jednostranne osirelé — 3, z toho 1 dievca

Rozdelenie deti podPa veku k 31.12.2018

vek pocet deti a MD z toho dievéata
0 - 1 rokov 4 3
2-3 6 3
4-6 11 4
7-8 8 4
9-10 9 5
11-15 20 7
16 - 17 7 2
18-24 2 2

Pocet surodeneckvch skupin k 31.12.2018

dvaja traja Styria piati Siesti osmi
Pocet
surodeneckych 12 6 2 1 1 1 1
skupin
Pocet
, 41 12 6 4 5 6 8
sturodencov

ZloZenie deti podl’a krajov a okresov k 31.12.2018

PreSovsky kraj

PreSov ...oovveiviieeiie 30 deti
Sabinov.......cccocvvii 16 deti
Bardejov ......ooevviiiiee 1 diet’a
Poprad.........ccoceeveeiieiiieie e, 4 deti
Kezmarok ........ccccovvveviiiieiiinnenn, 16 deti




PR — navstevy v rodinach

°
=

PR — 9 navstev v rodine, 21 telefonické a osobné konzultacie

. PR — 11 navstev v rodine, 18 telefonické a osobné konzultacie
PR — 10 navstev v rodine, 23 telefonické a osobné konzultacie
. PR - 12 navstev v rodine, 24 telefonické a osobné konzultacie
PR - 9 navstev v rodine, 21 telefonické a osobné konzultacie

PR -14 navstev v rodine, 30 telefonické a osobné konzultacie
PR - 10 navstev v rodine, 19 telefonické a osobné konzultacie
. PR - 12 navstev v rodine, 21 telefonické a osobné konzultacie

[ J
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PR — 10 navstev v rodine, 20 telefonické a osobné konzultacie

e 10 PR - 9 navstev vrodine, 12 telefonické a osobné konzulticie (zamestnand od
19.3.2018)

Vzdelavanie deti:

Materska skola — 7 deti

Zakladna skola — 24 deti

Specialna zakladna $kola — 16 deti

Stredné odborné skoly bez maturity — 3 deti
Stredné odborné skoly s maturitou — 2 deti

Odborné udilistia internatne — 2 deti

Nazvy $kol, ktoré deti a mladi dospeli navS§tevuju:

Materska $kola, 9. maja, 083 01 Sabinov

Zakladna skola s materskou Skolou, Rokytov 4, 086 01 Rokytov
Zakladna skola s materskou Skolou, Pod Papieriiou 1, 085 83 Bardejov
Zakladna $kola s materskou §kolou, Pod lesikom 19, 082 22 Sari§ské Michalany
Materska $kola, Csl. letcov 2, 080 06 Lubotice

Zakladna Skola Komenského 13, Sabinov

Zakladna Skola 17. Novembra 31, 083 01 Sabinov

Spojena skola (SZS), SNP 15, 083 01 Sabinov

Zakladna skola, Bajkalska 29. 080 01 Presov

Zakladna skola, Straznicka 26, 080 06 Lubotice

Zakladna skola, Prostéjovska 38, 080 01 Presov



Spojena skola (SZS), Matice slovenskej 11, Presov

Spojena skola internatna, Levocska 22, 064 01 Stara Cuboviia, Studijné odbory: sluzby
a domace prace, murar, cukrar

Stredna odborna skola v Lipanoch, Komenského 16, 082 71 Lipany, odbor: cukrar

Stredné odborna Skola technicka, L. Podjavorinskej 22, 080 01 Presov

Pohyb deti pocas roka 2018:

Do zariadenia bolo umiestnenych: 23 deti

Ustavna starostlivost’ bola zruSena a zo zariadenia odi$lo : 7 deti

Ustavna starostlivost’ zru$ena z dévodu dovisenia 18 rokov veku : 4 mladych dospelych

Vyska vyplateného prispevku zdkon €. 305/2005, §64 ods.1, pism.b (stravné) : 5.065,40 €

V NRS méame nahlasenych 19 deti

Pocet FO, ktorym bolo poskytnuté informacné poradenstvo — 21

Pocet prispevkov poskytnutych na stravu §64 ods.1, pism.b — 126

Pocet deti, ktorych sa poskytnutie prispevkov tykalo — 36

Pocet mladych dospelych, ktorym bol poskytnuty prispevok na osamostatnenie sa
podla § 69 — 4

Spolupraca s prislusnym organom SPOD a SK - 67

Spolupréca s akreditovanym subjektom, ktory vykonava opatrenia SPOD a SK podl'a
zékona €. 305/2005 Z.z. — 15

Spolupraca s rodi¢mi alebo inym zékonnym zastupcom dietata — 78

Spolupraca so SirSou rodinou diet'at’a alebo blizkymi osobami — 48

Spolupraca s reedukaénym centrom — 2

Spolupréca s centrom $pecidlno — pedagogického poradenstva — 6

Spolupraca s obcou — 67

Pomoc pri hl'adani zamestnania — 1

Pomoc v stvislosti zo zabezpe€ovanim byvanie — 1



Praca s detmi na samostatnych skupinach a v profesionalnych rodinach sa vykonava v stlade
s individudlnym planom rozvoja osobnosti dietata aV sulade s planom socialnej prace
s rodinou dietat’a. Kazdé dieta (podla svojich psychickych a fyzickych moznosti) a mlady
dospely participuje na vytvarani IPRODu v zmysle spolurozhodovania 0 svojom Zivote
a buducnosti. Spolurozhodovanie a podiel na organizacii Zivota v samostatnej skupine deti
a mladi realizujt prostrednictvom komunit, ktoré sa uskuto¢nuju v samostatnej skupine raz za

tyzden.

Zariadenie poskytovalo pocas uplynulého obdobia informa¢né poradenstvo pre vSetky blizke
osoby, ktoré mali zaujem sa stretavat’ s dietatom, pripadne mali zdujem na tom, aby sa dieta
so suhlasom detského domova zucastnilo kratkodobého pobytu u tychto osob (strodenci,

rodicia, prarodicia, iné blizke osoby).

Zariadenie utvaralo podmienky na stretavanie sa dietata Sjeho rodi¢mi. Dietatu a jeho
rodicom poskytlo zariadenie pomoc na ul'ahCenie priebehu stretnuti, na rozvoj a Upravu ich
vzajomnych vzt'ahov a na Upravu rodinnych pomerov diet’at’a. Pripadne utvéral podmienky na

pobyt rodi¢ov v zariadeni.

7 PSYCHOLOGICKA STAROSTLIVOST

Psychologicka starostlivost’ v tomto obdobi bola zamerana na plnenie planu starostlivosti
0 klientov. Konkrétne: vstupné psychodiagnostické a rediagnostické vySetrenia deti,
vypracovanie vychovnych odpora€ani na zaklade vysledkov vySetreni a podla aktualnych
potrieb deti, sprevadzanie deti na odbornych vySetreniach a u externych odbornikov (len
Vv pripade potreby osobnej konzultdcie). Konzulticie a poradenstvo s vychovnymi
pracovnikmi, konzultdcie a poradenstvo s odbornym timom, uciteI'mi deti, profesiondlnymi
rodi¢mi, poradenské a terapeutické sedenia s det'mi, realizdcia prevencie podla planu,
skupinové ¢innosti s det'mi, spoluprdca a rieSenie tazkosti v profesiondlnych rodinach,
vedenie spisovej dokumentacie NRS, aktualizacia pripravy deti na NRS, organizovanie a
ucast na interakciach deti so ziadatelmi o NRS, vypracovavanie dalSej potrebnej
dokumentécie, ucast na superviziach, konferenciach, d’alSom vzdeldvani. Spolupraca s
pripravou mladych dospelych na osamostatnenie sa. Zucastiovanie sa na pravidelnych

poraddch v zariadeni, realizdcia nahodnych kontrol a taktiez ohlasenych navstev v

10



profesionalnych rodinach. Sprevadzanie adaptatnym procesom novych deti a jeho

zhodnotenie. Krizové intervencie a rieSenie aktualnych problémov.

Vstupné psychodiagnostické vySetrenie bolo realizované 22 detom a okrem toho bolo 16

deti v starostlivosti prislusného CPPPaP.
5 deti v terapeutickej starostlivosti — psychocentrum klinickej psychologicky.
Psychiatrické ambulancie navstevovali 4 deti - spolupraca psychologiciek s psychiatrickou.

Vseobecna priprava na NRS bola realizovand 16 detom - spravy boli aktualizované 1x

ro¢ne, kedy sa s det'mi realizovala aj dand priprava.

Priprava na osamostatnenie prebiehala u 9 deti - opakovanymi stretnutiami, individualne
rozhovory, poradenstvo, spolupraca s vychovavatelmi na skupine, 4 mladi dospeli opustili

domov, pred odchodom im bola venovana intenzivna starostlivost'.

Pracovalo sa podl'a planu psychologickej starostlivosti a ¢innosti : individuélne i skupinové

stretnutia.

8 SPECIALNO — PEDAGOGICKA STAROSTLIVOST

Cinnost’ $pecialnej pedagogicky bola zamerana najmi na deti so $pecialnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami, na priamu pracu s nimi podla ich aktudlnych a individualnych

potrieb a na ¢innosti z nich vyplyvajuce.

Potrebné Specialno-pedagogické vysetrenia prebiehali v Specializovanych zariadeniach.
Najéastejsie sme spolupracovali s CPPPaP, SNP 15, Sabinov; CSPP, Tehelna 23, Lipany;
CPPPaP, Levodska 7, Presov; SCSPP, Atriova 5, Presov; CSPP, Levodska 22, Stara Luboviia;
SCSPP, Tro¢any 22, Raslavice. V priebehu roka 2018 bolo uskutoénenych 6 $pecialno-
pedagogickych vysetreni, ostatné deti mali alebo uz boli do zariadenia prijaté s eSte platnymi

diagnostickymi spravami.

Okrem Specialno-pedagogickych vySetreni, Specidlna pedagogicka doprevadzala deti na
logopedické vysetrenia a sedenia. V skolskom roku 2017/2018 sa 4 detom venoval logopéd
Mgr. LCubos Luka¢ — CPPPaP, SNP 15, Sabinov. V skolskom roku 2018/2019 sme nadviazali

spolupracu aj s PhDr. Nadezdou Cvengro$ovou — Logoklinik, Capajevova 27, Presov, ktora
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ma v starostlivosti 5 deti. Potrebné logopedické cvicenia boli s detmi precvicované aj

v samostatnych skupinach pod vedenim Specialnej pedagogicky alebo vychovavateliek.

Specialna pedagogitka pracovala s detmi podla ich individudlnych potrieb ana zaklade

odportcani z diagnostickych sprav.

Pravidelné¢ konzultdcie (prostrednictvom telefonu alebo osobne) s pedagogickymi
zamestnancami Skolskych zariadeni, ktoré deti navstevovali sa vykonavali z iniciativy oboch
stran. Ziakom, ktori sa v danom obdobi spravali v §kolskom zariadeni problematicky, boli
navrhnuté a nasledne prijaté vychovné opatrenia. Naj¢astejsie sme spolupracovali so ZS, Pod
lesikom 19, Sar. Michalany; ZS, Prostéjovska 38, Presov; ZS, Bajkalska 29, Presov; ZS,
Straznicka 26, Presov — Lubotice; SS, Matice slovenskej 11, Presov; 7S, Komenského 13,
Sabinov; SS, SNP 15, Sabinov; SOS Komenského 16, Lipany; SS internatna, Levodska 22,
Stara Cubovia; ZS, Pod Papieriiou 1, Bardejov; MS, Pod lesikom 19, Sar. Michalany; MS,

17. novembra 42, Sabinov.

Konzultiacie s odbornym timom a vychovavateI'mi sa uskuto¢niovali podla aktudlnych
potrieb a pravidelné navstevy v profesiondlnych rodinach boli vykonavané podla planu
navstev, kazdy mesiac. Pozornost’ Specidlnej pedagogi¢ky bola zamerana najmi na rodiny,

kde st umiestnené deti v predskolskom a Skolskom veku.

Stucastou pracovnych povinnosti Specidlnej pedagogiCky bola ucast na metodickych
stretnutiach a odbornych konferenciach organizovanych v ramci PreSovského aj KoSického
kraja. Aktivne sa zucCastnovala na pripravach spolo¢nych akcii pre deti, vratane deti

umiestnenych v profesionalnych rodinach.

9 VZDELAVACIE AKTIVITY A ROZVOJ ZAMESTNANCOV

Zamestnanci sa pravidelne zucastiiuju odbornych  Skoleni, supervizie, vzdelavania,
vymienaju Si skusenosti pocas pracovnych a metodickych stretnuti, za¢astiuju sa odbornych
seminarov, vzdelavacich aktivit a workshopov. Aktivity smeruji K zvladaniu zatazovych
situacii pre vychovavatelov a PR, ku schopnosti riesit’ problémové spravanie deti, najma
dospievajucej mladeze, ku konkrétnym postupom pri rieSeni  problémového
(agresivneho) spravania, sledovanie aktualnych zmien v  legislative, vzdelavanie

zamestnancov v oblasti vykladu pravnych noriem.
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Riaditel’ka

Pracovné stretnutie riaditelov DeD — januar, Svidnik

Pracovné stretnutie riaditelov DeD — januar Driefiok Teply vrch

Pracovné stretnutie K legislativnym zmenam v oblasti SPOD a SK — februar, Kosice
Vyznam raného detstva pre dusevné zdravie — februar — PreSov

Pracovné stretnutie riaditelov DeD — marec — Svit

Regiondlne pracovné stretnutie — april Vysoké Tatry

Pracovné stretnutie k programu centra v zmysle novelizécie zdkonov — maj PreSov
Pracovné stretnutie v zmysle novelizovanej legislativy — jun Presov

Pracovné stretnutie k programu centra v zmysle novelizacie zdkonov — jun Presov
Regionalne pracovné stretnutie — september Bratislava

Mosty: Co deti a rodiny v ohrozeni naozaj potrebujii — september Kogice

Porada riaditel'ov a FRaZ DeD — oktdber — Spisskéa Bela

Porada riaditel'ov a FRaZ DeD — oktdéber — Presov

Mosty Vv socialno-pravnej ochrane — november, Casta Papiernicka

Veduci useku starostlivosti

Vyznam raného detstva pre duSevné zdravie — februar, PreSov

Ako viest’ deti k odpusteniu — marec, Liptovsky Mikulas

Pracovné stretnutie — jun, PreSov

Mosty: Co deti a rodiny v ohrozeni naozaj potrebujii — september Kogice

Krizovatky — Uskalia nahradnej vychovy — oktober, Zahorska Bystrica

Socialni pracovnici

eGovernmente, elektronicka schranka —januar, Poprad

Pracovné stretnutie k legislativnym zmenam v oblasti SPOD a SK — februar, Kosice
Aktualne povinnosti pri sprave dokumentov — marec, Sabinov

Praca srodinou v prirodzenom prostredi v suvislosti s novelou zakona — marec,
Kosice

Regionalne pracovné stretnutie — april Vysoké Tatry
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Konferencia socialnych pracovnikov — april, Svit

Pracovné stretnutie mentorov a mentorovanych — maj, PreSov

Pracovné stretnutie k programu centra v zmysle novelizécie zdkonov — maj PreSov
Regionalne pracovné stretnutie — maj, Vysoké Tatry

Pracovné stretnutie v zmysle novelizovanej legislativy — jun PreSov

Pracovné stretnutie k programu centra v zmysle novelizacie zakonov — jun PreSov
Timova spolupréca organov SPODaSK a zariadeni SPODaSK — oktober, Piestany
Pracovné stretnutie mentorov a mentorovanych — oktober, Presov

Konferencia socialnych pracovnikov — november, Tatranské Matliare

Psychologovia

Diet’a s problémovym spravanim v profesionalnej rodine — januar, PreSov

Praca srodinou vV prirodzenom prostredi v suvislosti s novelou zakona — marec,
Kosice

Kurz Filipko — maj, Kosice

Pracovné stretnutie mentorov a mentorovanych — maj, PreSov

Pracovné stretnutie k programu centra v zmysle novelizacie zdkonov — médj PreSov
Metodické stretnutie — jin, PreSov

Pracovné stretnutie mentorov a mentorovanych — oktober, Presov

Timova spolupraca organov SPODaSK a zariadeni SPODaSK — oktdber, Piestany
Metodické stretnutie — december, Poprad

Pracovné stretnutie k programu centra — december, KoSice

Specialny pedagog

Pracovné stretnutie predsedov sekcie vychovavatel'ov — februar Poprad
Metodické stretnutie — maj, Poprad

Pracovné stretnutie predsedov sekcie vychovavatel'ov — jun, Poprad
Pracovné stretnutie predsedov sekcie vychovavatel'ov — november, PreSov

Metodické stretnutie — november, Poprad

Vychovni pracovnici a profesionalni rodicia

Dieta s problémovym spravanim v profesiondlnej rodine — januar, PreSov
Regionalne metodické stretnutie — marec, PreSov

Emocionalne zranenie dietat’a — m4j, KoSice
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Pracovnopravna ochrana vychovavatel'ov v DeD na Slovensku — ma4j, Kosice
Krajské metodické stretnutie - maj, Poprad
Pracovné stretnutie — jun, Presov

Odborny seminar Diet’a a rodina — jan, Liptovsky Mikulas

Ekonomicki a hospodarski pracovnici

Seminar k rocnej mzdovej uzavierke — Softip — januar, Presov

RZD r. 2017, zmeny od 1.1.2018 — januar, Kosice

eGovernmente, elektronickd schranka —januar, Poprad

Statna pokladnica — april, Bratislava

persondlne ¢innosti a odmenovanie v org. rezorte Skolstva — april, PreSov
ochrana osobnych tidajov — jin, Levoca

zmeny V informac¢nom systéme Statnej pokladnice — jul, Kosice

Podpora deinstitucionalizacie nahradnej starostlivosti v zariadeniach NP,
financovanie, u¢tovanie — september, Bratislava

Personélne ¢innosti a odmenovanie v organizaciach — september, PreSov
Pracovné stretnutie ekonomickych zamestnancov — oktdber, Predna Hora
Inventtra — oktdber, KoSice

Skolenie Softip Profit moduly — november, Levoda

Konsolida¢na uzavierka — november, KoSice

Vyska finanéného prispevku na vzdelavanie zamestnancov : 1.028,04,- €

9. 1 SUPERVIZIA

Superviziu sme v hodnotenom obdobi chapali ako konzultany a poradensky proces,

Vv ktorom supervizor poméaha tomu, koho superviduje S rieSenim pracovného problému alebo

pomaha odstranit’ prekazky, ktoré¢ mu brania pri praci. Cielom supervizie bolo zvySovanie

profesiondlnych  kompetencii  odbornych  zamestnancov, vychovavatelov

zamestnancov. Vykonavala sa ako skupinova, tak aj individualna supervizia.

1 THP

Priniesla emociondlnu ventilaciu, minimalizovala neistoty, profesiondlnu podporu,

prevenciu syndromu vyhorenia, snazila sa riesit’ pracovné problémy i vzt'ahy na pracovisku.
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Skupinova supervizia bola zamerana na zamestnancov v jednotlivych samostatnych
skupinach — dennych aj pomocnych vychovavatel'ov (Styri samostatné skupiny), skupina
zamestnancov odborného timu ( socidlny pracovnik, Specidlny pedagodg, psychologicky ),

skupina profesionalnych rodicov a skupina THP pracovnikov.

Individualnu superviziu vyuzilo 8 zamestnancov.
Skupinovu superviziu vyuzilo 42 zamestnancov.
Supervizorka : PhDr. Ingrid Dreisigova

Pocet hodin supervizie : 48

Vynalozené finanéné prostriedky : 1.330,- €

Hodnotenie supervizie bolo tak priebezné pocas jej realizacie, ako aj zaverecné.

10 SPOLUPRACA SO SKOLSKYMI ZARIADENIAMI

SSI Stara Iuboviia: Spolupraca pri prijimacom pohovore deti z DeD. Pravidelné konzultacie

S triednymi ucite'mi a vychovévateI'mi v Skolskom internéte.

Zékladna $kola s materskou $kolou, Sari§ské Michalany: Spolupraca a pravidelné

konzultéacie s triednymi ucite'mi a vychovnym poradcom.

ZS Bajkalska, Presov: Konzultacie s triednymi uéitel'mi deti z profesionalnych rodin.

ZS Komenského Sabinov : Konzultacie s triednymi uéitel'mi deti z profesionalnych rodin.

ZS s MS Rokytov: Konzultacie s triednymi uéitelmi deti z profesionalnych rodin.

ZS s MS Bardejov: Konzultécie s triednymi uéitel’mi deti z profesionalnych rodin.

Zékladné Skola PreSov [ubotice: Spolupraca a pravidelné konzultacie triednymi ucitel'mi

a vychovnym poradcom.

Zékladnéd Specidlna Skola Matice slovenskej, PreSov: Spolupraca a pravidelné

konzultéacie triednymi ucitel'mi a vychovnym poradcom.

Zakladna Specialna Skola SNP, Sabinov: Spolupraca a pravidelné konzultacie triednymi

ucitel'mi a vychovnym poradcom.

SOS Dopravna, Prefov: Komunikécia s triednymi uéitelmi a majstrami OV. Spolupraca

s vyuc€ujucimi a hl'adanie vhodného sposobu prace so ziakmi, prip. zvazenie ich d’alSieho

Stadia.
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SOS [D.Podjavorinskej, Prefov: Komunikicia s triednymi uéitePmi a majstrami OV.

Spolupraca s vyucujucimi a hl'adanie vhodného sposobu prace so ziakmi, prip. zvazenie ich

d’alsieho Studia.

SOS Lipany : Komunikacia s triednymi uite’'mi a majstrami OV. Spolupraca s vyu¢ujticimi

hlavne s problémovejsimi ziakmi.

10.1 SPOLUPRACA SO SPECIALIZOVANYMI ZARIADENIAMI

CSPP Lipany: Konzultacie aporadenstvo so $pecialnou pedagogic¢kou. Spolupraca pri

Specialno-pedagogickom vysSetreni deti s mentalnym postihnutim.

CSPP Pavla Sabado$a, Presov: Spoluprica pri $pecialno-pedagogickom vysetreni deti

s naruSenou komunika¢nou schopnostou adeti SO sluchovym postihnutim. Spolupraca

s logopédom.

Psychosocidlne centrum, s.r.o., Vajanského 21, PreSov — spolupraca pri diagnostikovani

zaujemcov o poziciu profesionalny rodic.

11 PRACA S MLADYMI DOSPELYMI A BYVALYMI DETMI

Ulohou vychovnych pracovnikov a odborného timu bolo poméct’ mladym dospelym pri
ukoncovani S§tudia na strednych Skolach a odbornych uciliStiach (maturitné a zaverecné
skusky), pri ukoncovani Stadia na vysokych Skolach a nasledna pomoc pri zaradeni sa do
Zivota. V procese osamostatiiovania im bolo poskytované poradenstvo pri

vybere zamestnania a pomoc pri priprave na zivot po odchode z nasho zariadenia.

Na tucely pripravy mladych dospelych do zaradenia do samostatného zivota nam slazil
Projekt individualneho byvania asamostatna skupina mladych dospelych v budove

v Sarigskych Michalanoch.

V uplynulom roku sa organizovali stretnutia s mladymi dospelymi, ktori sa po odchode
Z DeD uplatnili na trhu prace a veda samostatny zivot. Prostrednictvom socidlnych sieti je
odborny tim s nimi v kontakte aje priebezne informovany o realnych problémoch, ktoré

spolo¢ne konzultuju. V rdmci individudlnych a skupinovych intervencii boli v spolupréci so
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psychologmi organizované stretnutia zamerané na plnohodnotné travenie volného Ccasu,

rozvoju finan¢nej gramotnosti, ziskavanie pracovnych navykov a podobne.

Udrziavame pravidelny kontakt s nasimi byvalymi detmi. Mnoho z nich uz aj ked’ si dospeli,
prichadzaji za nami po radu ¢i pomoc, alebo len tak pochvalit' sa svojimi Gspechmi. Privedu
nam predstavit’ svoje deti, dokonca aj vnucata. Hlasia sa ndm byvali klienti, ktori maja uz
viac ako 80 rokov aboli este pred druhou svetovou vojnou v nasom detskom domove. Pre

tychto starkych sme uz niekol’kokrat usporiadali pobyt na nasej chate v MikulaSove;.

12 OCENENIA

28. ro¢nik Sportovych hier preSovského kraja 16.5.2018 Kezmarok

2. miesto — beh na 1500 m
2. miesto — vrh gul'ou

3. miesto — beh 100 m

13 PREVENCIA

Externi partneri

V ramci plnenia Narodného akéného planu boja proti obchodovaniu s 'ud’'mi na roky 2015-
2018 sme zrealizovali v roku 2018 tieto aktivity:

» 21.5.2018 sme pre vsSetky deti DeD zorganizovali skupinové stretnutie na tému:
rizikové spravanie, vandalizmus, sexualne spravanie, trestnopravna zodpovednost
s mestskym policajtom z PreSova p. Pavelkom.

» Psychologicky DeD sa téme obchodovania s 'ud'mi venovali v rdmci Prevencie na
septembrovych komunitach s detmi na vsetkych skupindch vramci programu
jednotlivych komunit

Interna prevencia

Januar — Marec: Nasilie a Kriminalita

- nasilie pachané na detoch- vSetky prejavy agresie od Sikany na Skolach az po zneuzivanie

deti( napr. aj obchodovanie s 'ud'mi, sexudlne zneuzivanie...); moznosti ako predchadzat’
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rizikovym situaciam, ako reagovat’ a chranit sa v krizovych situdciach; vysvetlit' pojmy
pachatel’ a obet’ nésilia

- motivéacia k pachaniu trestnych ¢inov, trestnopravna zodpovednost’; zistovanie postojov deti

April — Jun: Sebapoznavanie, Vzt’ah k sebe a kK druhym

- poznavanie seba samého, svojich silnych a slabych stranok, byt si vedomy toho kto som a
kam smerujem (zivotna perspektiva, ciele, sny a plany)

- uvedomovat si vzt'ah k sebe samému a k ostatnym; hovorit’ o svojom prezivani; rozvijat’
zdravl sebaddveru(vo vlastné schopnosti) a sebatictu; posiliiovat’ Gctu k druhym Tudom,
empatiu a bonton;

- pracovat’ na sebakontrole, diskutovat o adekvanych spdsoboch vyjadrovania emocii,

konfliktoch a ich rieSeni; rozliSovat rizikové spravanie a rizikové skupiny(sekty, gangy)

- Protidrogovd prevencia — negativne poOsobenie nevhodného prostredia; rézne druhy

latkovych a nelatkovych zavislosti; dosledky a mozné rizika fajCenia ¢i uzivania

psychoaktivnych latok. Vznik zavislosti ; moznosti pomoci pri odvykani; moznosti prevencie

Jil — September: Dospievanie, sexualita, sexualne zneuZivanie, obchodovanie s Pud’mi

- telesné a psychické zmeny chlapcov/ diev€at v obdobi puberty, rozdiely medzi muzmi a
zenami; formy sexudlneho zneuzivania, asertivne spravanie- vediet povedat’ ,,NIE®,
neprimerané sexualne spravanie (vek, trestnopravna zodpovednost, moznost nakazy
pohlavnymi chorobami, incest, tehotenstvo),

- obchodovanie s 'ud'mi- zamerat’ sa predovsetkym na skupinu mladych dospelych; ¢o to je

obchodovanie s 'ud’'mi, formy obchodovania s 'ud'mi, informovat’ o rizikach prace v zahranici

Oktober — December: Zdravie a Psychohygiena

-starostlivost o svoje zdravie (psychické, fyzické)- prevencia chordb; moznosti
psychohygieny; zdoraznit’ doleZitost’ pohybu, zdravého stravovania a hygieny

- diskusia 0 tom, ¢o zdraviu $kodi, najmi fajCenie a rézne druhy zavislosti (latkové,
nelatkové); priciny a néasledky zavislosti; moznosti lieCby

- zistovanie nazorov deti na dantl tému a ich postoj k zdraviu vo svojom zivote
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14 UCAST NA PROJEKTOCH A KONFERENCIACH

e Ugcast na projekte — Projekt APVV — Priprava mladych Pudi v detskych domovoch a
reedukacnych centrach — analyza a inovacia, Prevencia AD, Pezinok
e Aktivna ucCast na konferencii Transformacia socialnych sluzieb Il. — cesta

zlepSovania kvality zivota I'udi v zariadeniach socialnych sluzieb, april, Giraltovce

15 KULTURNO - SPORTOVE AKTIVITY
Januar

Kor¢ulovanie na krytom Stadidone v Sabinove

Februar

Navsteva filmového predstavenia, Cinemax, PreSov, Sabinov
Marec

Karneval na l'ade

April

Néavsteva interiérového ihriska Dracik

Mij

Sportové hry deti z DeD presovského kraja — 28. roénik, 16.5. 2018 Kezmarok
Navsteva krytej plavarne

Jun

Vylet na Sarisky hrad

Navsteva jarmoku

Jul

Pobyt na chate detského domova

Ucast’ v tdbore O¢kolandia
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August

Pobyt na chate detského domova

Ugast’ v tabore pod zastitou ministra PSVaR SR

Utast’ v tabore O¢kolandia

September

Sportové hry medzi samostatnymi skupinami v DeD, opekacka
Navsteva planetaria

Oktéber

Tanecné predstavenie

Navsteva interiérového ihriska Dracik

November

Navsteva filmového predstavenia, Cinemax, Presov, Sabinov
Spomienkovy koncert Slonicat

December

Mikulasske vystupenie a posedenie v DeD

34. ro¢nik Vianocny benefi¢ny koncert Usmev ako dar, 12.12.2018, Incheba Expo Aréna,

Bratislava

Viano¢né trhy

15.1 EXKURZIE

Exkurzia, Milk Agro Sabinov
Exkurzia, Technické mizeum, KoSice

Exkurzia mesta Bardejovské Kupele, KoSice
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16 ZDRAVOTNICKA STAROSTLIVOST

Zdravotnicku starostlivost’ zabezpecujeme v naSom zariadeni prostrednictvom Vv ramci
vSeobecnych a odbornych ambulancii, na zdklade zdravotného poistenia. Vel'kd pozornost’ sa

venuje prevencii (prehliadky, o¢kovania) i akitnym a naplanovanym zdravotnickym ukonom.
Zamestnancom je tato ¢innost’ koordinovana zdravotnickou sluzbou a BOZP.
Preventivne prehliadky deti

e Stomatologickd preventivna prehliadka .......... 81

e Pediatricka preventivna prehliadka ................. 14

Preventivne prehliadky zamestnanci - 9
e Ockovanie deti -2
o Hospitalizacie deti — 11
e Kipelna liecba deti - 34
o Urazy deti— 12

e Dispenzarizacie deti — 72

Odborné vySetrenia

Stomatologické vySetrenie (oSetrenie) 37X
RTG - (zubné) vySetrenie 5X
Dentélna hygiena 2X
InStruktaz ust. hygieny + fluoridacia 4x
Stomatochirurgické vySetrenie Ix
Endokrinologické vysetrenie 13x
Osteologické vySetrenie (denzinometria) 2x
Chirurgické vysetrenie 40x
Traumatologické vySetrenie 8x
RTG vySetrenie 15x
Pedopsychiatrické vySetrenie 41x
Neurologické vySetrenie 6x
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EEG vysetrenie 2x
Plicne vysetrenie 1x
ORL vysetrenie 21x
Audiometria 3x
Ortopedické vySetrenie 2X
Gastroenterologické vySetrenie X
Endoskopické vysetrenie (rektoskopia) 1x
Dermatovenerologické vysetrenie 10x
Kardiologické vySetrenie 6X
EKG vySetrenie 6X
Nefrologické vysetrenie 12x
Oc¢né vysetrenie S5X
Gynekologické vysetrenie 3X
Gynekologia — tehotenska poradna 2x
Pletyzmografické vysSetrenie 1x
Genetické vySetrenie 2x
Neonatologické vySetrenie Ix
Poradna pre deti od 0 — 6 rokov 2X
Rehabilitacné vySetrenie Ix
Rehabilitacia — cvi€enie 2X
LSPP — pediatria - oSetrenie 8x
LSPP —urazova chirurgia — oSetrenie 6x
LSPP — chirurgia — oSetrenie 3x
LSPP — psychiatria 1x
RZLP — oSetrenie + prevoz FNsP 1x
Spolu 283x
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Endokrinologick4 ambulancia 7

Pedopsychiatricka ambulancia 15
Neurologicka ambulancia 9
O¢né ambulancia 13
Kardiologicka ambulancia 9
Gastroenterologicka ambulancia 6
Ortopedicka ambulancia 6
Nefrologickd ambulancia 2
Dermatovenerologicka ambulancia 2
Gynekologickd ambulancia 1
Urologicka ambulancia 2
Poist'ovne

Vseobecna zdravotna poistovia 36
Union — zdravotna poistovia 17
Dévera — zdravotnd poistoviia 24
Zmena zdravotnej poistovne

Union na Dévera 6
Dovera na Union 1

Spolupraca so $pecializovanymi zariadeniami :

e Narodny ustav detskej tuberkulozy a respira¢nych chorob, Dolny Smokovec
e Prirodné jodové kupele Ciz, a.s., Ciz

e Zlaté kupele Turcianske Teplice

e Fakultna nemocnica J. A. Reimana, PreSov

e Detska nemocnica, PreSov

e PN Michalovce

e DPL Hran

e Protetika, a.s., Bardejov



17 ROZPOCET

Vydavky

Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet Cerpany rozpocet
610 - mzdy 462.594, - 523.409,- 523.409,-
620 - odvody 161.677,- 190.810,54,- 190.810,54,-
630 — bezné vydavky | 153.933, - 403.895,52,- 403.895,15,-
640 — bezné | 53.774,- 72.366,98,- 72.366,98
transféry
700 - kapitaly 0,- 128.254,64 128.254,64
Celkom 831.978,- 1.318 736,68,- 1.318 736,31,-
Prijmy

Schvéleny rozpocet | Upraveny rozpocet Cerpany rozpodet
210 - ndjomné 12.000,- 5.892,49,- 5.892,49,-
220 — vyzivné, strava 4.075,- 1.226,81,- 1.226,81,-
vychova
290 - dobropisy 0,- 463,5,- 463,5,-
Celkom 16.075,- 7.582,80,- 7.582,80,-

NP DEI NSvZ €erpanie k 31.12.2018 — 4 528,88 €
Pohladavky : 55 neplatiacich rodi¢ov / 86 734,39 €

18 KONTROLNA CINNOST

Kontrolnd c¢innost' sa v detskom domove vykondvala na tUseku starostlivosti 1na
ekonomicko — hospodarskom useku. Bol vypracovany Plan kontrolnej ¢innosti, podla
ktorého sa postupovalo pri kontroldch. Na vykon kontroly boli povereni zodpovedni
pracovnici, ktori z kontrol vyhotovovali pisomné zaznamy. Zaroven boli vykonavané aj
nadhodné kontroly. Boli zamerané na ekonomické hospodarenie, Setrenie s energiami, uplnost’
a opravnenost’ uctovnych operacii a dokladov, kontroly v PR, v samostatnych skupinach,
kontroly pozivania alkoholu na pracovisku, kontrola dochadzky, dodrziavania liecebného
rezimu, kontrola Satstva na skupinach, kontrola hygieny v zariadeni a podobne. Pocas tychto
kontrol neboli zistené také nedostatky, ¢i porusenia pravnych predpisov, ktoré by sa museli
riesit’ ako poruSenie pracovnej discipliny. VSetky zistené nedostatky boli bud’ na mieste, alebo

postupne odstraiiované.
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19 SPOLUPRACA S INYMI ORGANIZACIAMI

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny, Bratislava
Zriad’ovatel’ — Ustredie prace, socialnych veci a rodiny Bratislava
Forum riaditel'ov a zamestnancov detskych domovov
Spoloénost priatelov deti z detskych domovov Usmev ako dar, Bratislava
Domov socidlnych sluzieb, Anima

Most dom na polceste, Inacovce

Miesto pod slnkom, n.o., Presov

Kocovné divadlo Drak, n.o., PreSov

Prevencia AD, Pezinok

Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity, PreSov
Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity, PreSov
Fakulta vyrobnych technologii, PreSov

Park kultary a oddychu, Presov

PreSovsky samospravny kraj

Divadlo J. Zaborského, PreSov

PreSovsky vecernik

Obec Sarisské Michalany

Mesto PreSov

Mesto Sabinov

Mesto Lipany

Obec Smilno

Organy SPO

20 SLOVO NA ZAVER

Branami nasho zariadenia presli uz stovky deti, ktoré potrebovali pomoc. Vzdy sme tymto
detom vstepovali myslienku, ze rodina, mama, otec, su to najdolezitejSie, Co v zivote maju
alebo mali.

Prostrednictvom MOTIVACIE sme ich u¢ili adodnes uéime ako sa vysporiadat
s nastrahami, ktoré pre nich pripravil zivot.
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AV tejto nelahkej praci anie vzdy ziClivej dobe patri naSe podakovanie vsSetkym
zamestnancom detského domova a vSetkym dobrym I'udom, ktorym nie je I'ahostajny osud
ani jedného dietat’a, ktoré potrebuje podat’ pomocnu ruku.

Rok 2018 bol rokom zmien, ktoré suviseli najmi so zmenou legislativy, ato novelou
zédkona €. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a 0 socidlnej kuratele, ktora je
v platnosti od 01.04.2018 a niektoré ustanovenia nadobudli platnost’ 01.01.2019.

Dalsou velkou zmenou bolo ukon&enie dlhoroénej pracovnej kariéry pani Evy DZodlovej,
ktora sa starostlivosti a vychove deti venovala viac ako 50 rokov. Pod jej vedenim zviditel'nila
Detsky domov ,,SLON“ Sari§ské Michalany, doma aj V zahrani¢i. Pani riaditelka
zorganizovala symbolickt rozlu¢ku SLONICAT dia 29.11.2018 v Parku kultary a oddychu
V PreSove.

Bolo to velmi pekné adojimavé stretnutie. Zucastnilo sa na nom vela byvalych
domovékov — SLONICAT, z ktorych mnohi prisli aj so svojimi rodinami a zamestnancov
stcasnych aj byvalych. Vsetci spolo¢ne spominali na chvile prezité v detskom domove.

Mnohé zdeti sa stali tspesnymi. Siria dobré meno detského domova na Slovensku aj
Vv zahranic¢i, ale najvicSou odmenou a radostou, bolo ich vidiet z vlastnymi fungujicimi
rodinami.

PhDr. Danka Onuferova
riaditel’ka
CDR Sarisské Michalany

Vypracovala: Mgr. Maria Sedlackova
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